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MEMORIA FUNDACIO
ASPANIN 2024

Salutacio de-la'presidencia

El 2024 ha estat un any ple de reptes i d'oportunitats per a ASPANIN. Hem seguit al costat de les persones amb
discapacitat intel-lectual i/o trastorn mental i les seves families, garantint que disposin de suports reals per viure amb
dignitat, seguretat i autonomia.

Més enlla dels numeros, el que ens defineix és la confianca que ens atorguen les persones i el vincle que establim amb

cadascuna d'elles. Som aqui per acompanyar, escoltar i fer possible projectes de vida inclusius.
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Compromis constant Vincle huma Projectes de vida
Al costat de cada persona i familia Relacions basades en la confianca Facilitant l'autonomia i la inclusid
durant tot el procés i el respecte mutu social plena

"Gracies a totes les families, professionals, voluntariat i institucions que ho han fet possible."

Presidenta d'ASPANIN




La Fundacio Aspanin, part del Grup Aspanin, és una entitat sense
anim de lucre amb més de 10 anys d’experiencia en latencid i
acompanyament de persones amb discapacitat intel-lectual i les
seves families. Es caracteritza per una atencié humana, calida i de

qualitat, centrada en el benestar integral de les persones.

Treballa amb equips multidisciplinaris que es basen en valors com
'eficacia, Ueficiéncia, el desenvolupament personal i la humanitat,

i ofereix serveis orientats a millorar la qualitat de vida dels usuaris.

Missio

Acompanyar i donar suport perque cada persona pugui viure de la manera més autonoma i plena possible.

Compromis

Dedicacio absoluta amb les

persones i les seves families

Dignitat

Do

Respecte ple als drets i a la

llibertat de cada persona

afil

Proximitat

Atencio propera i

personalitzada a cada situacio

Transparencia

Actuacid clara i honesta en

totes les nostres accions

Inclusid

Treballant per una societat
oberta i accessible per a

tothom
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Llar Residencia Josep Niubd 2024

Un any 2024 marcat per la continuitat, la consolidacio i la qualitat de vida en un entorn familiar i proper gestionat per la
Fundacié ASPANIN.



La Llar Residencia Josep Niubd acull vuit persones en un

entorn de convivencia familiar, segur i proper. L'estabilitat
del grup de residents, que majoritariament conviuen junts
des de fa anys, ha permes enfortir els vincles i garantir un

acompanyament cada cop més personalitzat.

L'essencia del projecte es manté intacta: oferir una llar on

la vida sigui significativa, adaptada a cada persona i plena

de respecte, escolta i calidesa.

Planificacio Centrada en la
Persona

Plans de treball individualitzats
revisats periodicament i adaptats

a les necessitats de cada resident

Atencio integral

Suport en totes les dimensions:
cura basica, salut,
acompanyament emocional i
desenvolupament personal

Participaciéo comunitaria

Foment de l'autonomiaii la
inclusid social a través d'activitats

externes i relacions amb l'entorn



Durant el 2024, la llar ha mantingut una programacid d'activitats variada i coherent amb el seu enfocament comunitari.
Entre setmana, les persones residents han participat en tallers externs de costura, cuina, senderisme i activitats

esportives, que fomenten ['autonomia i la inclusid.

Senderisme i esport Tallers de cuina Sortides i picnics

Activitats fisiques setmanals que Espais per desenvolupar habilitats Els caps de setmana es dediquen a
promouen la saluti el contacte amb la  culinaries i compartir moments de activitats consensuades en assemblea
natura creativitat

Un aspecte molt valorat ha estat la col-laboracio amb el Club Llevant, que ha permés ampliar els espais de relacid i

fomentar un sentiment de pertinenca i comunitat.




La llar ha consolidat el treball iniciat el 2023 amb la nutricionista de
Badalona Serveis Assistencials (BSA), mantenint menus saludables i
equilibrats, i realitzant un seguiment individualitzat de pes | benestar

de cada resident.

Paral-lelament, s'ha millorat l'eina de registres amb formats diaris,

setmanals i mensuals que faciliten la tasca dels professionals i

garanteixen la continuitat de la informacid essencial per a una atencié

de qualitat.
Activitats formatives Residents acompanyats Estabilitat de l'equip
L'equip ha participat en formacions Amb atencio personalitzada i Professionals que han demostrat gran
sobre alimentacid saludable, benestar respectuosa per part d'un equip capacitat d'acompanyament i
emocional, inclusid i seguretat estable i compromes proximitat

L'equip de professionals, estable i compromes, ha demostrat una gran capacitat d'acompanyament, proximitat i
sensibilitat en el tracte diari. Aquesta estabilitat ha enfortit la confianca i ha permes desenvolupar una atencié més

coherent i afectiva. També s'han impulsat espais interns de coordinacio i escolta mutua, que han servit per cuidar el clima

laboral i afavorir la reflexiéo compartida.



Mirant cap al futur: objectius 2025

Perfeccionar registres

Continuar millorant el sistema de

documentacio per garantir una

atencio excel-lent i coherent
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Reforcar formacio Sortida especial anual
Ampliar les oportunitats de Organitzar almenys una escapada
desenvolupament professional de que reforci la convivencia i la
l'equip amb noves formacions cohesio del grup

especialitzades

Comparativa 2023-2024: avencos destacats

¢ Millora en la sistematitzacio dels registres
¢ Increment de la participacié comunitaria a través del Club Llevant
e Major protagonisme de les assemblees de residents

e Espaireal de presa de decisions i corresponsabilitat

[ Agraiment profund a les persones residents per la seva confianca i alegria, a les families pel seu suport

constant, i a 'equip per la seva implicacid i professionalitat.

La Llar Josep Niubd és molt més que un servei residencial: és una llar plena de vida, de vincles i d'oportunitats per

créixer i compartir, un espai que reflecteix els valors essencials d'ASPANIN —proximitat, respecte i humanitat.



EL 2024 ha estat un any de creixement, consolidacio i innovacié per al Club Llevant, el servei d'oci inclusiu de la Fundacié
ASPANIN. Aquest espai acollidor esta destinat a persones joves i adultes, a partir de 16 anys, amb discapacitat

intel-lectual i diferents nivells de suport, oferint un punt de trobada unic per a l'aprenentatge i el benestar emocional.

L'objectiu principal del servei €s promoure l'autodeterminacio, les relacions socials, la inclusié i el benestar personal.
Cada activitat esta dissenyada des d'una mirada centrada en la persona, tenint en compte preferencies, interessos i

capacitats individuals, i fomentant la participacid activa en la vida comunitaria de Badalona.



Creixement | Impacte del 2024

Durant el 2024 s'ha produit un increment significatiu de la
participacio i la diversificacio d'activitats al Club Llevant. Aquest
creixement reflecteix la consolidacio del projecte com a referent d'oci
inclusiu a Badalona, oferint oportunitats adaptades a les necessitats
reals de cada participant.

El Club ha organitzat 7 tallers setmanals i 3 torns de vacances
inclusives durant Setmana Santa i estiu, creant experiencies

significatives i transformadores.

Les activitats regulars s'han estructurat en dues franjes horaries
diferenciades: Matins Actius, orientats a la connexié amb la comunitat
i la salut fisica, i Tardes Plenes de Vida, amb tallers creatius i

d'expressio artistica.
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Participants

Persones ateses al llarg de l'any

7/

Tallers setmanals

Activitats regulars durant l'any

3%

Creixement

Increment de participants respecte 2023



El programa setmanal del Club Llevant ofereix una amplia varietat d'activitats dissenyades per fomentar ['autonomia, la

creativitat i les relacions socials. Cada taller compta amb professionals qualificats i esta pensat per adaptar-se als

interessos i capacitats de cada participant.
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Cuina
Dilluns i dimarts — Centre Civic de Pomar i Club Llevant

Sessions amb dues professionals fomentant l'autonomia i habits alimentaris saludables. 16 participants

habituals aprenen receptes, planifiquen menus i desenvolupen habilitats practiques per al dia a dia.

Expressio corporal
Dimarts — Treball amb voluntaris

Centrat en la comunicacié no verbal i la confianca. 8 persones exploren el moviment com a forma d'expressio i

connexid emocional.

Costura i manualitats
Dimecres — Creativitat i motricitat

9 participants milloren la motricitat fina i creen materials artesanals, incloent la preparacio de productes per
Sant Jordi.

Caminades
Dijous — Sortides per Badalona

Exploracions setmanals pels entorns naturals de la ciutat amb 11 participants, promovent la salut fisica i el

coneixement del territori.

Musica
Divendres — Sessions musicals

Col-laboracio amb Musicos por la Salud i preparacio d'un conveni amb el Conservatori de Badalona. 9

participants descobreixen el poder terapéutic de la musica.

Hort urba
Iniciat al juliol — Aprenentatge ecologic

8 participants cultiven hortalisses, treballen en equip i connecten amb el taller de cuina en un espai

d'aprenentatge natural.



Equip professional

7 professionals establesi 1
voluntaria garanteixen l'atencio
personalitzada i la qualitat de les

activitats durant tot l'any.

El servei s'ubica al Carrer Sant Isidre, 13 de Badalona, en

un edifici de dues plantes que combina espais d'activitats

internes amb un fort component comunitari.

Aquest model d'oci comunitari garanteix una auténtica

inclusio, facilitant l'accés a equipaments publics,

comercos, parcs i espais culturals de Badalona, i enfortint

el sentiment de pertinenca a la comunitat.

Educadors de suport

Fins a 20 educadors s'incorporen
durant els torns de vacances per
assegurar la millor experiencia en

les sortides adaptades.

Model comunitari

El Club promou la participacio
activa en espais publics i
equipaments de Badalona,

fomentant la inclusio real.



Les vacances adaptades de Setmana Santa i estiu han estat una de les experiencies més enriquidores del 2024, oferint
oportunitats uniques de creixement personal, autonomia i diversid. S'han organitzat viatges per a 126 persones

distribuides segons el seu nivell de suport, garantint una atencié personalitzada i adaptada a cada grup.

Setmana Santa
Lloret de Mar — Suport extens
Tenerife — Suport intermitent

La Rioja — Suport limitat

Estiu
Lloret de Mar — Platja i activitats aquatiques
Granada — Cultura i patrimoni

Roses — Costa Brava i natura

Les sortides han contribuit a Els participants han enfortit els Visites a monuments, museus, espais
desenvolupar autonomia i vincles socials i han creat amistats naturals i activitats recreatives en
independéncia en entorns nous i duradores durant les experiéncies entorns totalment accessibles.

estimulants. compartides.



EL 2024 ha servit per assentar projectes innovadors com 'hort inclusiu, desenvolupat en col-laboracié amb l'entitat Folre
per integrar joves sense sostre. Aquest projecte simbolitza el compromis del Club Llevant amb la inclusio reali la

transformacio social, creant ponts entre diferents col-lectius i generant oportunitats d'aprenentatge mutu.
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Ampliar el programa de vacances Integrar 'hort en més activitats

Més destinacions i experiencies adaptades per arribar a més Connexido amb educacid nutricional, participacid en fires i
participants amb diferents perfils de suport. mercats locals de Badalona.
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Nous tallers d'habilitats practiques Programa de mentoratge

Desenvolupament de tallers sobre finances personals, Consolidar un sistema de mentoratge entre participants per
gestio de la llar i autonomia quotidiana. fomentar el suport entre iguals.

El balang del 2024 és clarament positiu: el Club Llevant s'ha consolidat com un espai de vida, oci i relacid, on cada
activitat esdevé una oportunitat per créixer, aprendre i compartir. Amb un model d'oci comunitari, accessible i

transformador, el Club continua transformant mirades i generant benestar a través de 'experiencia col:-lectiva.
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Servei d'Autonomia a la Propia Llar (PSALL)
2024

El 2024 ha estat un any d'intensitat i creixement per al Servei d'Autonomia a la Propia Llar (PSALL) d'ASPANIN. Un servei
que garanteix que persones amb discapacitat intel-lectual, trastorn mental o altres situacions de vulnerabilitat puguin

viure de manera autonoma i segura al seu propi domicili o en pisos amb suport.



Durant el 2024, el PSALL ha atés 60 persones, dues més
que l'any anterior, consolidant-se com un recurs clau per a

la vida independent a Badalona.

El servei ha gestionat 31 pisos (19 propis i 12 particulars),
amb un total de 52 places i una ocupacié mitjana del
88%, reflectint una demanda constant i una gestio eficient

dels recursos disponibles.

La distribucid per tipus de placa mostra la diversitat del

model d'atencid:

e 38 places subvencionades per la Generalitat
e 16 places privades de financament familiar

e 6 places del projecte InFusié

Amb una presencia equilibrada de 27 dones i 33 homes,

el servei reflecteix una atencio diversa i inclusiva.



M

Equip multidisciplinari

8 educadors d'atencid directa, 1
coordinadora, 1 treballadora
social, 1 psicologa i direccid

técnica

J

¢

17.773 hores

D'acompanyament personalitzat
durant tot l'any 2024

J

.

Atencié 24/7

Telefon d'urgencies disponible les
24 hores per garantir seguretat i

continuitat

| 'estructura del servei permet oferir un suport estable i proper, basat en la planificacio centrada en la persona (PCP) i els

plans de treball individualitzats (PTI). Aquests instruments metodologics aborden arees essencials com la salut, la

gestido domestica, les relacions socials, l'autonomia economica i el benestar emocional.

Els educadors es desplacen als domicilis segons les necessitats de cada persona, oferint un acompanyament que combina

intervencio técnica i suport huma: des de la gestié de medicacid i cites mediques fins al suport en compres, neteja o

organitzacio de la llar.




Un dels projectes més rellevants del 2024 ha estat l'expansio del Projecte

InFusio, desenvolupat amb la Fundacio Llegat Roca i Pi. Aquest innovador .
gy

programa promou el cohabitatge entre persones amb discapacitat i

N

persones sense llar, oferint una experiencia compartida que fomenta la

conviveéncia, la solidaritat i la inclusio real. %
(1M focd o R o 8

4 11
Habitatges consolidats Participants
Espais de conviveéncia compartida Persones que han viscut l'experiéncia
operatius durant tot l'any d'habitatge compartit i suport mutu

Aquest projecte demostra que els models de convivencia mixta son viables i

beneficiosos per a totes les parts implicades, trencant barreres i creant

comunitat des de la diversitat i el respecte mutu.




Increment d'assessoraments

47 consultes externes durant el 2024

El servei ha registrat 47 assessoraments externs durant el 2024, un
augment del 55% respecte a l'any anterior. Aquesta dada reflecteix la
capacitat del programa per donar resposta a demandes del territori i

per funcionar com una veritable porta d'entrada a la vida independent.

D'aquests assessoraments, 11 han acabat amb noves incorporacions
al PSALL, demostrant l'efectivitat del servei d'orientacié i la confianca

gue genera entre les families i les persones interessades.



La dimensio formativa ha tingut un paper destacat durant el 2024, amb 10 accions formatives dirigides tant a l'equip

professional com a les persones usuaries del servei.

Benestar emocional Salut bucodental Envelliment saludable
Jornada "Si tu estas bé, jo estic millor"  Tallers practics sobre higiene dental i Sessions sobre habits de vida que
centrada en la salut mentali el suport  prevencio de problemes de salut oral promouen un envelliment actiu i
mutu autonom

A més, l'equip ha participat al congrés "Menys barreres i més barri" del projecte Mi Casa, un espai de reflexid sobre

inclusié comunitaria i vida independent que ha aportat noves perspectives i estrategies d'intervencio.



Els resultats de les enquestes de satisfaccio continuen sent molt positius. Les persones usuaries i les seves

families destaquen especialment la proximitat dels professionals, la confianca en l'acompanyament i la sensacio

de seguretat que els aporta el servei.

Els professionals estableixen vincles de El teléfon d'urgéncies i l'atencié continuada Les persones senten que poden prendre

confianca i respecte amb les persones ateses generen tranquil-litat decisions sobre la seva propia vida

ASPANIN ha mantingut l'aposta per situar els pisos en zones integrades dins la trama urbana de Badalona, evitant
segregacions i afavorint la participacié comunitaria. També s'han renovat equipaments i millorat les eines de treball amb

tauletes i dispositius mobils corporatius, que permeten fer un seguiment més agil i centralitzat de cada cas.



EL PSALL no treballa de manera aillada. Durant el 2024 s'ha reforcat la coordinacié amb altres agents del territori per

garantir una atencid integral i coordinada.
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Formacio i Treball Fundacio Llegat Roca i Pi Serveis socials i sanitaris
Col-laboracio per al manteniment Suport en gestions logistiques i Coordinacio amb centres de salut i
dels habitatges i millores economiques dels canvis de domicili serveis municipals d'atenciod social

d'accessibilitat

Aquesta xarxa de col-laboracid permet optimitzar recursos, compartir coneixement i oferir respostes més agils i efectives a

les necessitats de les persones usuaries del servei.



EL PSALL afronta el futur amb ambicié i compromis. De cara al 2025, els objectius principals del servei sén:
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Ampliacio de places Digitalitzacio Formacio especialitzada
Incrementar el nombre de pisos Implementar un sistema digital de Potenciar la formacid en nutricid, gestid
gestionats i reduir la llista d'espera per registres i seguiment per millorar emocional i economia domestica per a
donar resposta a més persones l'agilitat i la qualitat de les persones usuaries

intervencions
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Coordinacio territorial Suport a la vida independent

Reforcar la col-laboraciéo amb els serveis socials i sanitaris Continuar oferint acompanyament personalitzat a les
del territori per garantir atencid integral persones que volen iniciar un projecte de vida autonoma

En conjunt, el 2024 ha estat un any de creixement en nombre de persones, intensitat de suports i innovacio
metodologica. El PSALL s'ha consolidat com un espai on 'autonomia és real i compartida: un servei que posa el focus en

les persones i en la seva capacitat per decidir, créixer i viure plenament dins la comunitat.



Analisi detallada dels ingressos i despeses de
I'organitzacid, amb un resultat positiu que reflecteix la
solidesa de la nostra gestio.

Despeses -985.002,27 €
Despeses activitat -416.981,48 €
Despeses personal -550.039,56 €
Amortitzacions -17.431,23 €
Altres -550,00 €
Ingressos 1.251.062,66 €
Ingressos Privats 1154.338,83 €
Subvencions 92.001,96 €
Donatius 0,00 €
Ingressos per 0,00 €
arrendaments

Traspassat al resultat 3.958,92 €
Altres 0,00 €
Extraordinaris 762,95 €
Resultat 266.060,39 €
Personal 14 dones, 6 homes

Voluntaris

4 dones, 1home
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