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QUI SOM

Fundacié Aspanin és una entitat sense anim de lucre dins el Grup Aspanin, €s per aixo que

ambdues entitats comparteixen seu i adrega fiscal.

Fundacié Aspanin compta amb més de 10 anys d’experiéncia en I'atencio i 'acompanyament
de persones amb discapacitat intel-lectual i les seves families. Es tracta d’'una entitat familiar
que disposa de treballadors/es especialitzats en I'atencié a la persona; una atencid que
contempla la salut i que compta, a més, amb molts serveis especialitzats per atendre de forma

integral les persones amb discapacitat intel-lectual i/o trastorn mental.

Perd allo realment important és la nostra forma de fer. Per les caracteristiques dels serveis
que oferim als nostres usuaris i a les seves families, el tracte dels nostres professionals és i
ha de ser huma, calid i de qualitat. Hem de procurar-los benestar i, per aixo, és important que

estiguem a gust fent, cadascu, la nostra feina.

Fundacié Aspanin és una entitat que apréen cada dia de 'esfor¢ passat, de I'experiéncia que
ens ha precedit. La tasca es desenvolupa en equips multidisciplinaris, que creuen en una
perfecta coordinacid i tenen els valors corporatius com a referéncia clara en el seu dia a dia:
eficacia, eficiéncia, desenvolupament personal i humanitat. Totes les nostres actuacions tenen
per objectiu oferir una atencié integral a les persones a qui atenem. Els nostres serveis
s’orienten clarament a I'atencio global i la qualitat de vida de les persones amb discapacitat

intel-lectual i/o trastorns mentals.

Fundacié Aspanin engloba diferents serveis, como el Servei d’autonomia a la propia Llar,

objecte d’aquesta memoria, i que descriurem a continuacio.
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SERVEI D’AUTONOMIA A LA PROPIA LLAR

La Fundacié Aspanin compta amb el Servei d’autonomia a la propia Llar, és un servei social
especialitzat, de caracter preventiu i comunitari que té com a objectiu que les persones amb
discapacitat fisica, intel-lectual, o derivada de malaltia mental, puguin assolir 'autonomia
personal suficient per viure de manera emancipada, un model de vida independent amb la
supervisio professional necessaria. Aquest servei ofereix suport a I'habitatge a aquelles

persones que volen viure de forma independent, a un pis de la Fundacié o bé al seu propi pis.

<_ 18 pisos 49 places
_ 10 pisos 12 places

La forma d'accedir a aquest servei, és de forma subvencionada en cas que tingui la sol-licitud

aprovada i hi hagi placa publica, o de manera privada.

Per a contribuir al desenvolupament de la persona en les activitats de la vida diaria, el servei
ha de garantir uns suports individualitzats, com a minim, en les arees de cura personal, de
salut i seguretat i de gestié de recursos personals i comunitaris, en coordinacié amb la resta
de la xarxa de serveis i amb una adaptacio a les caracteristiques i necessitats de cada persona
i al seu entorn sociocomunitari. Per aconseguir aix0, realitzen un pla de treball individual (PTI),
seguint les pautes de la metodologia de la PCP, on es proposen els objectius i la metodologia

a sequir.

Per tal de garantir un seguiment continu i de qualitat dels objectius a treballar amb cada
persona, I'equip educatiu registra cada dia tota I'activitat feta, per, posteriorment, poder fer un
correcte seguiment i avaluacio del PTI. Per aix0, també és la coordinacié amb I'equip, per aixo

realitzem reunions periodiques, tant amb l'usuari com sense.

Tot i que l'atencié directa al servei de suport es déna durant unes hores al dia, depenent de
cada usuari, estem en contacte continu. Disposem d"un telefon d"urgencies per donar solucié
a les avaries o problemes amb que es puguin trobar els usuaris que resideixen en pisos propis

de la Fundacio Aspanin.
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POBLACIO DESTINATARIA

La poblaci6 destinataria son totes les persones majors d'edat, amb malaltia mental i/o
discapacitat intel-lectual que necessitin suport per mantenir-se autonomes en la seva vida

diaria. Durant 2023 s’ha donat suport a 57 persones, 7 més que l'any 2022.

Persones ateses

piscapacitat intetiectual MMM
I EE———
I

Salut mental

M Dones ®M Homes

RECURSOS

- Recursos materials:

La Fundacié Aspanin compta amb divuit pisos propis on es desenvolupa el servei d'autonomia
a la propia llar. Durant 2023 s'ha treballat perque els pisos es trobin en una zona més céntrica
de Badalona, evitant barris marginals, afavorint aixi la inclusié i participacié a la xarxa

comunitaria. En total, comptem amb 48 places de suport als pisos propis de Fundacié Aspanin.

Pisos propis de Fundacié Aspanin

M Badalona Centre M Pep Ventura Pomar MlLlefia mBufala ®SantRoc

Membre de: Amb el suport de:
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També cal destacar com a recursos materials, els mobils i les tauletes de qué disposen
cadascun dels auxiliars técnics educatius que donen suport. Amb I'objectiu de fer servir les

noves tecnologies per millorar el treball amb l'usuari, a més de facilitar la comunicacié tant

amb l'equip de treball com amb els mateixos usuaris.

- Recursos humans:

El Servei d’autonomia a la propia Llar compta amb un equip de professionals que intervé en
el pas pel programa dels usuaris. Per oferir una atencié i un abordatge integral de l'usuari del

servei, hem constituit un equip interdisciplinari, format per:

Durant el 2023, al Servei d’autonomia a la propia Llar comptem amb la figura professional de
Psicopedagoga. La seva funcié principal és realitzar i seguir millorant els plans de treball

individual dels usuaris del servei.

Una altra millora notable respecte al personal, és que per treballar d'una manera tan
coordinada com sigui possible, tots els professionals d'atencié directa passen setmanalment
per l'oficina. Aquest temps es dedica per registrar el treball d'atencié directa, a més de tenir
reunions amb la direccidé per avaluar l'estat dels habitatges, dubtes sobre les intervencions i
avaluacions, propostes d'actuacio, etc.

Membre de: Amb el suport de:
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Durant I'any també es realitzen les reunions pertinents de metodologia i gestié necessaries a

nivell de tot 'equip i amb participacié d’drgans directius de I'entitat.

DESENVOLUPAMENT DE LES AREES AL 2023

Al Servei d’autonomia a la propia Llar, al llarg de 2023 s'ha continuat treballant per millorar el
nou pla de treball individual (PTI), seguint les pautes de la metodologia de la PCP, que ens
permet adaptar-nos a les necessitats de cada usuari i portar un millor seguiment i avaluacié

de la seva participacio al programa de suport.

El pla de treball individual integra diferents objectius a treballar, dependent de l'area on se li

doni suport a cada usuari:

[ Cura personal ]

[DretsiFormacié] [ Autodeterminacio ]
., . Salut i
Inclusié Social Seguretat
Desenvolupament Organitzacio
personal Domestica

Relacions Personals
i Comunicacio
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COMPARACIO ENTRE 2022 |1 2023

- Places de suport:

L’emancipaciéo de les persones amb discapacitat intel-lectual i malaltia mental és una
necessitat cada vegada més present en la societat que encamina cap a una normalitat i
inclusié real i digna per al col-lectiu. Es per aixd que ens esforcem per aconseguir places i
pisos, perque sigui realitat cada cop per a més persones.

Durant el 2023 ens han concedit 10 places més subvencionades; 2 places per a persones
amb discapacitat intel-lectual i 8 places per a persones amb malaltia mental. Per aix0, hem

tingut un augment en els casos atesos i esperem que continuem augmentant.

Durant 2022 al programa de suport d’autonomia a la propia Llar de Fundacié Aspanin, vam
atendre 50 casos de suport, mentre que lI'any 2023 hem atés 57 persones, com es pot veure

a les seguents graelles:

17 Dones
25 Places subvencionades
8 Homes
2022 | 50 places de suport
14 Dones
25 Places privades
11 Homes
17 Dones
28 Places subvencionades
11 Homes
2023 | 57 places de suport
16 Dones
29 Places privades
13 Homes

A causa de l'augment de places, també augmenta l'equip d'atencié directa. L'any 2022, el
servei comptava amb 5 educadors. Aquest any, a causa de I'augment de casos de suport, ha

calgut ampliar I'equip educatiu contractant a un altre educador.
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- Assessorament sobre el servei d’autonomia a la propia Llar:

El Servei d'autonomia a la propia Llar €s un servei reconegut a la ciutat de Badalona, tant que

moltes families confien en la intervenci6 proposada.

Durant el 2023, hem augmentat els casos d'assessorament sobre aquest servei. En el servei
d'assessorament del programa de suport a la propia llar, hem atés casos que han acudit de
manera autobnoma al nostre servei, i a més que ens han arribat derivats d'altres serveis,
gracies al treball de coordinacié i el contacte que establim, a més de la confianca que dipositen

en nosaltres els recursos i serveis de I'entorn.

15 Assessorament 2022 1 5023 21 Assessorament

També cal destacar que d'aquest assessorament, 11 persones s6n o han estat usuaris del
usuaris del Servei d'autonomia a la propia Llar.

- Projecte Llars InFusio:
Este projecte, iniciat al juliol de 2023, neix amb I'acord de la Fundacié Aspanin i la Fundacié
Privada Llegat Roca i Pi amb l'objectiu d’oferir habitatge a persones amb discapacitat

intel-lectual i/o a persones sense llar, mitjangant un cohabitatge d’aquests diferents col-lectius.

Amb el Projecte InFusi6 es pretén acollir i acompanyar a persones que viuen al carrer 0 en
condicions precaries, aixi com a persones amb discapacitat intel-lectual, perqué els dos
col-lectius es fusionin i construeixin un habitatge sense prejudicis i comparteixin les seves
similituds i diferéncies. Alhora s’aconsegueix trencar amb la solitud no desitjada i es fomenta

un espai on sentir-se escoltat i compartir vivéncies.

Actualment, comptem amb tres habitatges destinats a aquest projecte. Els habitatges s6n en
regim compartit, amb dormitoris d’Us individual. Aquestes dimensions faciliten la convivencia i
gesti6 dels espais de forma més normalitzada. L’estada esta també vinculada a la consecucié

d’objectius del pla d’acompanyament i acompliment dels requisits minims contractuals.

- Formacions:

Al llarg de 2023, amb I'objectiu de proporcionar una atencié adequada, hem continuat formant

I'equip de professionals d’aquest servei:
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- Xerrada d'Alimentacio per a persones amb disfagia.
- Xerrada sobre el Servei de suport a la propia llar.
- Xerrada de Gesti6 del dol de persones con discapacitat.

- Jornades tecniques de I'entitat d’Aspanin.

- Jornada de Gent Gran: Prevencié del maltractament a les persones grans, una realitat

invisibilitzadas.

- Curs de manteniment i millora de les activitats diaries de persones dependents en

institucions.

- Curs de suport a les gestions quotidianes de les persones dependents.

4 Formacions 2022 | 5053 7 Formacions

A més de la formacid, també valorem molt I'opinié sobre el servei, tant dels usuaris de PSALL
com de l'equip de treball. Per aix0, a final d'any, es lliura una enquesta de satisfaccio, que es

fa de forma voluntaria i anonima.

L'objectiu d'aquesta enquesta és fer un informe amb les conclusions i propostes de millora,

aixi com dur a terme les modificacions que es considerin pertinents.

A més de mantenir el conveni amb Formacio i Treball perqué s'encarreguin del manteniment
i les reparacions de tots els pisos de la Fundacié Gesti6 i Suport, proporcionant una atencio
rapida i eficag. També comptem amb la col-laboracié6 de la Fundacié Roca i Pi per a
I'equipament de pisos del projecte infusio, per a la mudanca entre pisos de la Fundacio

Aspanin, etc.

CONCLUSIONS | PROPOSTES DE MILLORA

El servei d’autonomia a la propia Llar €s un servei clau per a la vida independent de les
persones amb discapacitat fisica, intel-lectual, o derivada de malaltia mental, que contribueix
al desenvolupament de la persona en les activitats de la vida diaria, tant a la seva llar com en

la comunitat, possibilitant la seva autonomia. Per aix0, durant 2022, la Fundacié Aspanin ha
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continuat treballant per donar resposta a les persones, familiars o representants legals que

estan interessats en aquest servei.

En gran mesura, I'oportunitat d'emancipacié d'aquestes persones depén de |'oferta publica de
places i del preu dels habitatges, aspectes moltes vegades inassolibles per les persones
ateses. Per aix0, durant 'any 2023 al Servei d’autonomia a la propia Llar ha aconseguit tenir
més pisos propis assequibles per a les persones que gaudeixen aquest servei ocupant una
placa privada. A més de les 10 places subvencionades per donar-vos |'oportunitat de gaudir

d'aquest servei a més persones.
Al llarg de 2024, les propostes de millora sén:

- Ampliar habitatges gestionats per la Fundacié Aspanin, per oferir noves places a les

persones que estan a la llista d'espera per accedir al servei.

- Aconseguir tenir més pisos que es trobin en una zona més centrica de Badalona, evitant

barris marginals, afavorint aixi la inclusio i participacio a la xarxa comunitaria.

- Millorar I'estat dels habitatges, fent possible que siguin els més adaptats i adequats a les
necessitats de les persones que atenem.

- Millorar el metode de registres dels educadors mitjancant I''s d'un programa informatic,

creant una eina que sigui més util per fer el seguiment i la posterior avaluacio del PTI.

- Continuar proporcionant formacions tant a I'equip educatiu com als usuaris del programa:

nutricié, gestié emocional, etc.

- Treballar en xarxa amb els serveis i els recursos, amb la intencié de donar-nos a coneixer i

donar-li I'oportunitat de viure en vida independent a moltes més persones.
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